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Co trzeci medyk bez szkolenia, a 6 na 10 pracownikéw odbierajacych odpady miato kontakt z
uszkodzonym workiem. ,Wystarczy jedna zle zabezpieczona igta”

Cho¢ az 95 proc. personelu medycznego uwaza, ze procedury postepowania z odpadami sa przestrzegane
prawidtowo, obraz z drugiej strony systemu jest mniej bezpieczny. 61,1 proc. pracownikow odbierajacych
odpady ze szpitali, przychodni i gabinetow miato w ostatnim roku do czynienia z uszkodzonym workiem
lub pojemnikiem, a ponad potowa regularnie zauwaza nieodpowiednie ich przygotowanie. Nowy raport
pokazuje, ze problem zaczyna sie nie w przepisach, lecz w codziennej praktyce — tam, gdzie pospiech,
rutyna i niedomkniety pojemnik moga oznaczaé realne zagrozenie dla zdrowia.

Zuzyta igta, gazik ze sladami krwi, przeterminowane leki. Dla pacjenta to niewidoczny element funkcjonowania
ochrony zdrowia. Dla personelu — codzienny obowigzek. Dla 0sob, ktdre odbierajg odpady i przewozg je dalej,
potencjalne Zrodto skaleczenia, zakazenia oraz kontaktu z niebezpieczng zawartoscia.

Szacuje sie, Zze w Polsce co roku powstaje ok. 80 tys. ton odpadow medycznych i weterynaryjnych. Wiekszos¢
Z nich wymaga szczegdlnego traktowania, bo btad popetniony w placéwce medycznej moze przenies¢ ryzyko
na kolejne osoby w ftaricuchu: personel sprzatajgcy, kierowcow, pracownikow transportu i instalacji
unieszkodliwania odpaddw.

Tak wynika z badania BioStat zrealizowanego w marcu 2026 r. na zlecenie inicjatora kampanii “Bezpieczny
odpad”, firmy EMKA. Objeto ono 200 przedstawicieli personelu medycznego oraz 144 osoby zajmujace sie
odbiorem odpadow medycznych.

Procedury sa. Pytanie, co dzieje sie pozniej

Formalnie system wyglada dobrze. 94,5 proc. respondentdw z placéwek medycznych deklaruje, ze obowigzuja
w nich procedury postepowania z odpadami, a 95,5 proc. ocenia, Ze sg realizowane prawidtowo.

Za tymi deklaracjami kryje sie jednak mniej oczywisty obraz. Blisko jedna trzecia personelu medycznego nie
uczestniczyta w Zzadnym szkoleniu dotyczgcym zasad segregacji i zabezpieczania odpadow. Konsekwencje
prawne | zdrowotne wynikajgce z btedéw w tym obszarze w petni zna 48,5 proc. badanych.

Najczesciej wskazywane bariery sg bardzo praktyczne: brak czasu, niski priorytet tego zadania i zbyt mato
szkolen. Innymi stowy, problem nie lezy w braku przepisow, lecz w tym, jak dziatajg one pod presjg codziennej

pracy.
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Btedy wychodza przy odbiorze

Najbardziej wyraZnie widac to na kolejnym etapie — gdy odpady opuszczajg placowke. Pracownicy zajmujgcy
sie ich odbiorem wskazuja, Ze nieprawidtowosci nie sg incydentalne.

Najczesciej spotykaja sie ze Zle zamknietymi workami lub pojemnikami, przepetnionymi opakowaniami oraz
ich uszkodzeniami. W ostatnich 12 miesigcach 61,1 proc. badanych miato do czynienia z uszkodzeniem worka
lub pojemnika podczas odbioru albo transportu. 29,2 proc. wskazato na kontakt skdry z niebezpieczng
zawartoscig, a 25,7 proc. — na zaktucie lub skaleczenie.

To moment, w ktorym niedoktadnie zamkniety worek przestaje by¢ drobnym uchybieniem. Staje sie realnym
zagrozeniem dla cztowieka, ktory musi go przeniesé, zatadowac i przewieZcé.

Dwie perspektywy, jedna luka

Raport pokazuje wyraZng réznice miedzy samooceng placowek a doswiadczeniami osob, ktore odbieraja
odpady. Personel medyczny w zdecydowanej wiekszosci uwaza, Ze postepuje prawidtowo. Pracownicy odbioru
wskazujg na powtarzalne btedy, widoczne dopiero na styku placowki i transportu.

Nie oznacza to, ze system trzeba budowac¢ od nowa, ale, ze procedury musza zejs¢ z poziomu regulaminu do
codziennego nawyku: zamkniecia pojemnika, wtasciwego oznaczenia, niedopuszczenia do przepetnienia,
zabezpieczenia ostrych odpadow.

Kampania ,Bezpieczny odpad” ma zmieni¢ codzienng praktyke

Wyniki raportu staty sie punktem wyjscia do kampanii ,Bezpieczny odpad”, zainicjowanej przez EMKA S.A.,
ktorej partnerami sg Eneris, Fundacja Polki w Medycynie i Fundacja Beauty Razem. Jej celem jest wzmocnienie
tych obszardéw, ktére w badaniu wypadty najstabiej — przede wszystkim przetozenia procedur na codzienng
praktyke i zwiekszenia swiadomosci konsekwencji btedow. Dziatania kampanii majg szeroko dociera¢ do
srodowiska medycznego i branzy zwigzanej z gospodarka odpadami, obejmujac zaréwno personel majgcy
bezposredni kontakt z odpadami, jak i osoby odpowiedzialne za organizacje pracy w placowkach. Do kampanii
moze dotgczy¢ kazda placéwka medyczna i skorzystac¢ ze szkolenia, a baza wiedzy oraz materiaty edukacyjne
beda dostepne i sukcesywnie uzupetniane na stronie www.bezpiecznyodpad.pl.

To wtasnie w tej przestrzeni, miedzy znajomoscia zasad a ich konsekwentnym stosowaniem, pojawia sie dzis
najwieksze ryzyko. Jak pokazujg wyniki, czesto decydujg o nim drobne niedopatrzenia — niedomkniety
pojemnik, przepetniony worek czy niewtasciwie zabezpieczony odpad. Z perspektywy catego systemu to
wtasnie takie bfedy najczesciej prowadzg do sytuacji, ktére moga zagrazac zdrowiu.
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O Firmie

EMKA S.A. to jedna z wiodgcych firm w Polsce zajmujacych sie unieszkodliwianiem odpaddw medycznych i
weterynaryjnych. Jej poczatki siegajg 1992 roku. Od 2000 roku firma specjalizuje sie w odbiorze, transporcie i
unieszkodliwianiu odpaddw, wprowadzajgc nowoczesne rozwigzania technologiczne i organizacyjne, ktore
wyznaczyty nowe standardy w branzy. Dzieki innowacyjnosci, elastycznosci oraz kompleksowemu podejsciu
do obstugi klienta, EMKA S.A. zdobyta reputacje pioniera w gospodarce odpadami medycznymi. Doswiadczony
zespot i wysoki poziom serwisu sprawiajg, ze firma nie tylko spetnia, ale czesto przewyzsza oczekiwania
klientdw, przyczyniajgc sie do zrownowazonego rozwoju i ochrony srodowiska. Bazujgc na doswiadczeniu w
branzy odpaddw, firma rozszerzyta swojg dziatalnos¢ o odpady warsztatowe, oferujgc kompleksowa obstuge
warsztatow samochodowych w zakresie odbioru, transportu i unieszkodliwiania odpadow.

Kontakt dla mediow:
Ewelina Jaskuta
Tel: +48 665 339 877

E-mail: ewelina.jaskula@goodonepr.pl

Julia Knychata
Tel: +48 796 990 064
E-mail: julia.knychala@goodonepr.pl
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